
   

Gymnastik & Team Aerobic Kurs 
 mit Bewertung 

Samstag, 5.Mai 2012 
Liebe Turnerinnen und Turner 

Am Samstag, 5. Mai 2012 findet in Rapperswil der traditionelle Gymnastik & Team Aerobic Kurs mit 
Bewertung statt. Es freut uns, wenn möglichst viele Vereine in Rapperswil ihre Vorführungen zeigen 
würden. Wir sind bestrebt, den Anlass optimal zu organisieren und euch gute Wettkampfanlagen zur 
Verfügung zu stellen. 

Wie jedes Jahr gehen wir wie folgt vor: 

o Jeder Verein hat die Möglichkeit zwei Mal zu starten. 
o Im ersten Durchgang wird die „Gesamtnote“ ermittelt. Der Oberwertungsrichter gibt noch keine 

Auskunft. 
o Im zweiten Durchgang wird die Note  „Programmgestaltung“ ermittelt. Der Oberwertungsrichter 

gibt anschliessend dem Gymnastikverantwortlichen und/-oder dem ganzen Verein Auskunft. 

Angebotene Disziplinen    Wettkampfplatz Gymnastik 

o Gymnastik Grossfeld    40X40m oder 25x40m 
o Gymnastik Kleinfeld    18x25m 
o Gymnastik Bühne    12x12m/12x18m/12x24m 
o Team Aerobic     12x12m/12x18m/12x24m 

Bei schlechter Witterung werden Gymnastik Bühne und Team Aerobic in der Sporthalle durchgeführt, bei 
gutem Wetter auf Tartanbelag im Freien. 

Startberechtigt 

o 35+ 
o Aktive 
o Jugend 

Allgemeine Infos 

Datum:   Samstag, 5. Mai 2012 
Ort:   3255 Rapperswil, Schulsportanlagen 
Unkostenbeitrag: CHF 50.- pro Verein, einzuzahlen auf BEKB Postkonto: 30-106-9, BC: 790, 

IBAN CH60 0079 0042 4277 7646 1.  
 bis am 25. April 2012 
Anmeldeschluss: 15. April 2012 
Anmeldung an:  unter www.tv-rapperswil-be.ch 
 
Freundliche Grüsse 
TV Rapperswil/DTV Rapperswil 

http://www.tv-rapperswil-be.ch/

